
ЕКИП НА СПОРТНО - ВЪЗСТАНОВИТЕЛЕН ЦЕНТЪР „БАЧИНОВО“ 

 УПРАВИТЕЛ 

доц. д-р Стаменка Митова – зам. Декан на факултет „Обществено здраве, здравни 

грижи и спорт“, преподавател в катедра „Кинезитерапия“. 

Образование и обучение: - Здравен мениджмънт; Доктор по кинезитерапия; 

Магистър - Спортен аниматор; Бакалавър – Кинезитерапевт.  

Допълнителна квалификация и курсове:  

- 2012 г - Thai Massage School of Chiang Mai, Thailand  „FOUNDATION OF THAI 

MASSAGE (Level 1)”.  

- 2013-2014г – „Европейска икономическа интеграция: политики, институции, 

предизвикателства за България“. 

- 2013 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс „МАНУАЛНА 

МОБИЛИЗАЦИЯ НА ГРЪБНАЧНИЯ СТЪЛБ“. 

- 2013 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс „МАНУАЛНА 

МОБИЛИЗАЦИЯ НА ПЕРИФЕРНИТЕ СТАВИ“. 

- 2014г - Bulgagian Assosiation of Kinesitherapists and Rehabilitators (official member 

of WCPT), Braian Mulligan,s Concert “MOBILIZATION WITH MOVEMENT, NAGS, 

PRP,s, ETC“  (A+B Parts), Instructor -Sakis Adamidis. 

- 2015 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс 

„КИНЕЗИОЛОГИЧЕН ТЕЙПИНГ“ (КУРС-А, КУРС-В), Лектор. 

- 2015 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс „МАНУАЛНА 

ТЕРАПИЯ (мекотъканна мобилизация по Terier) НА ЦЕРВИКОТОРАКАЛНА 

ОБЛАСТ И ГОРЕН КРАЙНИК”. 

- 2015 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс „МАНУАЛНА 

ТЕРАПИЯ (мекотъканна мобилизация по Тerrier) НА ЛУМБОСАКРАЛНА 

ОБЛАСТ И ДОЛЕН КРАЙНИК”. 

- 2015 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс „МАНУАЛЕН 

ЛИМФЕН ДРЕНАЖ”.  

- 2016 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс „МАНУАЛНА 

ТЕРАПИЯ НА ДОЛЕН КРАЙНИК И ЛУМБОСАКРАЛНА ОБЛАСТ ”. 

- 2016 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс „МАНУАЛНА 

ТЕРАПИЯ  НА ГОРЕН КРАЙНИК И ЦЕРВИКОТОРАКАЛНА ОБЛАСТ”. 

- 2017 г - „МАНУАЛНА ТЕРАПИЯ ЗА МОБИЛИЗАЦИЯ НА ГРЪБНАЧНИЯ 

СТЪЛБ ” Лектор - проф. Лейла Крайджикова, дм. 

- 2017 г – ”Modern concepts of Health and Longeuity – cross – point between East and 

West”, Dr. Ev. Pechyonkin and Marina Soshenko, MD. 

- 2017 г – „Обучение за приложение на Ултразвукова липосукция, Радиочестотен 

лифтинг, Ултразвук и Криолиполиза“, Лектор – Вилияна Стоева. 

- 2018 г. – SEAS – Scientific Exercise Approach to Scoliosis Accreditation Program (SA) 

– Michele Romano 



- 2019 г – Курс по Миофасциални масажни техники при болки в гърба, 1-во ниво 

Лектор  

 

 

   ТЕРАПЕВТ 

Диляна Георгиева – Кинезитерапевт 

 

Допълнителна квалификация и курсове: 

- 2019 г – Курс по Миофасциални масажни техники при болки в гърба, 1-во ниво 

Лектор – Мария Якоб 

- 2017 г - Thai Massage School of Chiang Mai, Thailand „FOUNDATION OF THAI 

MASSAGE (Thai Table Massage)” 

- 2016 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс „МАНУАЛНА 

ТЕРАПИЯ (мекотъканна мобилизация по Terier) НА ЦЕРВИКОТОРАКАЛНА 

ОБЛАСТ И ГОРЕН КРАЙНИК” 

- 2016 г - Асоциация на физиотерапевтите в България, курс „МАНУАЛНА 

ТЕРАПИЯ (мекотъканна мобилизация по Тerrier) НА ЛУМБОСАКРАЛНА ОБЛАСТ 

И ДОЛЕН КРАЙНИК” 

- 2016 г - Курс по Класически и Лечебен масаж: Общ масаж, Спортен масаж, 

Сегментно-рефлекторен масаж, Периостален масаж, Точков масаж, 

Съединителнотъканен масаж, Мускулен масаж, Акупресура, Зонотерапия, 

Антицелулитни методики. 

 

 ТЕРАПЕВТ 

Райна Гушкова – Кинезитерапевт 

 

Допълнителна квалификация и курсове: 

- 2019 г - Курс по Миофасциални масажни техники при болки в гърба, 1-во ниво 

Лектор - Мария Якоб 

 

 АДМИНИСТРАТОР                      ХИГИЕНИСТ 

Анжела Кадиева                                                      Ана Семкова 

 


